Gebet am Morgen

Das Gebet beim Anbrechen
eines neuen Morgens
offnet das Fenster
meines Bewusstseins
damit das helle Licht Christi
in mein Herz einkehren kann
Ist mir
die Tiir in die Weite
eines noch unbekannten Tages
in eine Zeit
die mir von Gott zufliefst
Ist hinhorchendes Ausrichten
all meiner Sinne
auf die Wirklichkeit Gottes
Ein Gnadenimpuls des Himmels
der mir Kraft und Zuversicht verleiht
Ist Friihstiick und Wegzehrung
fiir die Seele



