
Das	göttliche	Geschenk	des	Lachens	

	

Was	hast	du	uns	da	

für	ein	unerwartetes	Geschenk	gemacht!	

Ein	Schöpfungsgedanke	

der	nur	von	einem	Gott	stammen	kann	

der	selbst	um	die	Wohltat	des	Lachens	weiß	

Nur	ein	Gott	der	selbst	Humor	hat	

will	seine	Geschöpfe	

aus	Weisheit	daran	teilhaben	lassen	

Darum	lasst	uns	das	befreiende	Lachen	

in	Dankbarkeit	pflegen	

allein	und	in	Gemeinschaft	

Diese	uns	zutiefst	verbindende	und	heilsame	

Melodie	herzlicher	Heiterkeit	

von	unseren	Lippen	perlen	lassen	

wie	ein	Gebet	

Lachen	wir	fröhlich	jedem	neuen	Tag	entgegen	

um	die	Schatten	damit	zu	erhellen	

und	immer	wieder	Lebensmut	daraus	zu	

gewinnen	

Lachen	wir	täglich	den	Lobpreis	Gottes	

auch	wenn	wir	an	manchen	Tagen	

nur	ein	Lächeln	zustande	bringen	


